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Паспорт физкультурного зала 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 



Материально-техническое оснащение ДОУ по физкультурно-

оздоровительной работе 

№п\п Наименование оборудования, учебно – методических и 

игровых материалов для физкультурного зала 

количество 

1 Гимнастическая лестница (высота 2.4м.) 7 шт. 

2 Гимнастическая скамейка – длина 2.88, высота 29 2 шт. 

3 Гимнастическая скамейка- (длина 2.93, высота 19 см) 2 шт. 

4 Бревно гимнастическое   1 шт. 

5 Щит для метания в цель навесной на шведскую 

стенку 

1 шт. 

6 Щит баскетбольный навесной 1 шт. 

7 Гимнастические маты 5 шт. 

8 Дуги, воротики для пролезания и подлезания: большие и 

малые 

6 шт. 

4шт. 

9 Стойки для прыжков в высоту с разбега 2 шт. 

10 Навесные мишени для метания 3 шт. 

11 Доска наклонная, навесная 1 шт. 

12 Шнур, веревка 2 шт. 

13 Палочки эстафетные  6 шт. 

14 Мешки для прыжков  2 шт. 

15 Скакалка  25 

16 Гимнастические палки (длина 103 см) 30 шт. 

17 Гимнастические палки (длина 40 см) 30 шт. 

18 Мячи резиновые 25 шт. 

19 Мяч баскетбольный 3 шт. 

20 Обручи: 100см 4 шт. 



               90 см 

               35 

6 шт. 

25 шт. 

21 Кегли 60 шт. 

22 Кубики 50 шт. 

23 Ребристая доска (длина 2.5 м) 2 шт. 

24 Наклонная доска ( в-20см, длина – 2.5м) 3 шт. 

25 Гимнастическая палка (длина – 3 м., ширина –3 см) 1шт. 

26 Гимнастическая доска (длина – 3 м., ш-6 см) 1 шт. 

27 Корзины 12 шт. 

28 Мешочки с песком 25 шт. 

29 Кольцеброс 24 шт. 

30 Дартс 1 шт. 

31 Флажки 40 шт. 

32 Ленточки 50 шт. 

33 Султанчики 50 шт. 

34 Мягкий гимнастический модуль 1шт 

35 Мишень напольная  1шт. 

36 Навесной баскетбольный щит 3 шт. 

37 Волейбольная сетка 1 шт. 

38 Нестандартное оборудование (« крокодил, удав») 2 шт. 

39 Дорожка с нарисованными стопами 2 шт. 

40 Доска с нарисованными стопами 1 шт. 

41 Сетка навесная для хранения оборудования 1 шт. 

42 Рукоход (дл -2,3 м) 1 шт. 

43 Подвесные мишени 3 шт. 



44 Подвесная груша 2 шт. 

45 Подвесные кольца, цветные мячи 20 шт. 

46 Резиновые круги 6 шт. 

47 Резиновые кольца 6 шт. 

48 Нетрадиционное оборудование: спилы деревьев 12 шт. 

49 Ковролиновые дорожки 6 шт. 

50 Нестандартные стойки 10 шт. 

51 Канат подвесной (толщина-4см) 2 шт. 

52 Канат (толщина – 3 см) 1 шт. 

53 Косички 25 шт. 

54 Детский спортивный комплекс 1 шт. 

55 «Ходунки» 2 пары 

56 Стойки для подлезания, перешагивания 2 пары 

57 Мячи большого диаметра 4 шт. 

58 Мат складной 1 шт. 

59 Мат «Классика 1 шт. 

60 Частокол «Классика 4 шт. 

61 Улитка – трансформер 3 шт. 

62 Тоннель  2 шт. 

63 Физкультурная  площадка  

64  -беговая дорожка 

-дорожка для прыжков в длину 

-сетка для игры в волейбол 

-выносное оборудование для игры в баскетбол 

-выносное оборудование для игры в футбол 

- спортивный комплекс 

- качели двойные 

1 шт. 

1шт. 

1шт. 

1шт. 

1шт. 

1шт. 

1шт. 



65 Групповые  помещения:  

66 Уголок движения 

свободное пространство для двигательной активности 

 

спортивное оборудование 

6 

-во всех 

группах 

 

67 «сухой бассейн»  6шт. 

68 Черепаха сенсорная 5 шт. 

69 Стойка баскетбольная с кольцом  

70 Участки для прогулки: 1 шт. 

71 Лестницы для лазания 

оборудование на равновесие 

качели 

нестандартное оборудование 

выносное оборудование: палатки, обручи, скакалки, 

кегли и др. 

 

 

1 Учебно методический материал:  

2 Набор геометрических фигур, цифр, предметных 

картинок 

 

3 Картотека утренней гимнастики  

4 Картотека дыхательной гимнастики  

5 Картотека подвижных игр  

6 Картотека ритмической гимнастики  

7 Картотека пальчиковых игр  

8 Картотека упражнений на формирование правильной 

осанки и профилактики плоскостопия 

 

9 Методическая литература  

10 Сценарии конспектов, спортивных праздников, 

развлечений, диагностический материал 

 

11 Атрибуты для проведения подвижных игр  

12 Магнитофон, касеты  



13 Ковролин  

 

 

 

 

 

 

 


