
Сведения об объектах спорта, в том числе для инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья 

В ДОУ имеется спортивный зал и спортивная площадка, спортивные уголки  

в группах оборудованные необходимым инвентарём, соответствующим 

правилам охраны жизни и здоровья детей, требованиям гигиены и эстетики. 

Оборудование спортивного зала составляют: 

- гимнастическая стенка; 

- гимнастические скамейки;  

- мишени разных типов;  

- стойки и планки для прыжков; 

- пособия для выполнения физических упражнений (мячи, мешочки с песком, 

обручи, ленточки, палки гимнастические, кубики, погремушки, шнуры и др.); 

- тренажёры ; 

- лыжи, клюшки  для детей;  

- дуги для подлезания разной высоты; 

- мягкие модули; 

 – набор физкультурных пособий, состоящий из мячей, обручей, скакалок 

разных размеров;  

 – дополнительные физкультурные пособия в виде зрительных ориентиров 

(плоскостные дорожки, геометрические фигуры и т.д.);                                      

                                                                                 

 – игровые детали-атрибуты (автомобили, рули, нагрудные знаки). 

Предусмотрено удобное размещение оборудования, чтобы дети имели 

возможность подходить к нему с разных сторон, не мешая друг другу. 

 

Спортивная площадка имеет: 

- спортивные комплексы разных моделей и назначений; 

- стойки для игры в волейбол; 

- ворота для игры в футбол; 

- бревно для равновесия; 

- сетки для игры в футбол и волейбол; 

- мишени разных типов 

 
 

В детском саду имеются оборудованные кабинеты специалистов, 

музыкальный и физкультурный залы. 

Вид помещения 

функциональное 

использование 

Оснащение 

Групповые комнаты (6) 

Виды детской деятельности: 

· игровая, 

· двигательная, 

Детская мебель, оборудование для 

практической деятельности. 

· Книжный центр. 

· Физкультурный центр. 



· коммуникативная, · самообслу

живание и элементарный 

бытовой труд, 

· познавательно- 

исследовательская, 

· изобразительная, 

· музыкальная, 

· конструирование, 

· восприятие художественной 

литературы и фольклора. 

· Центр изобразительной деятельности. 

· Познавательно-исследовательский центр: 

конструкторы различных видов, 

головоломки, мозаики, пазлы, настольно-

печатные игры, лото, развивающие игры по 

математике, логике. 

· Центр экспериментальной деятельности. 

· Центр природы. 

· Центр труда. 

· Центр музыкальной деятельности. 

· Патриотический центр. 

· Центр игры. 

· Центр речевой активности. 

· Уголок уединения. 

· Центр строительных игр (ранний возраст)/  

Центр строительно- конструктивных игр 

(дошкольный возраст). 

Помещение спальни (6) 

· Дневной сон. 

· Закаливающие мероприятия. 

· Корригирующая гимнастика 

после сна. 

· Дорожка Здоровья. 

 

· Детские кроватки. 

· Шкафы для пособий. 

· Оборудование для проведения Дорожки 

Здоровья: ребристая доска, массажные 

коврики, аппликаторы, ящик с камешками. 

· Картотека физкультурных упражнений  

Раздевальная комната (6) 

Информационно- 

просветительская работа с 

родителями 

· Информационный стенд «Для Вас, 

родители!». 

· Стенд «Советы Айболита». 

· Стенд «Советы специалистов». 

· Выставки детского творчества. 

Раздевальная комната (6) 

Информационно- 

просветительская работа с 

родителями 

· Информационный стенд «Для Вас, 

родители!». 

· Стенд «Советы Айболита». 

· Стенд «Советы специалистов». 

· Выставки детского творчества. 

Методический кабинет 

· Осуществление методической 

помощи педагогам. 

· Организация консультаций с 

педагогами и родителями. 

· Выставка дидактических и 

методических материалов для 

организации работы с детьми 

по различным направлениям 

развития. 

· Библиотека педагогической, 

методической, детской художественной 

литературы. 

· Библиотека периодических изданий. 

· Пособия для занятий. 

· Опыт работы педагогов. 

· Материалы консультаций, семинаров, 

семинаров- практикумов. 

· Демонстрационный раздаточный 

материал для занятий с детьми. 

· Дидактические игры, пособия по 



различным направлениям развития, 

игрушки, предметы декоративно – 

прикладного искусства. 

· Иллюстративный материал. 

.Музей предметов старинного быта: 

старинные самовары, прялки, утюги, 

изделия из бересты, лозы, подсвечники, 

чугуны, вышивка, тканые половики,  

деревянные  скамейки, лавки, стол, 

деревянный колодец, иконы и др.; 

Музыкальный зал (2) 

Художественно-эстетическое 

развитие: 

· Музыкально - художественная 

деятельность 

· Индивидуальная деятельность 

· Тематические досуги 

· Развлечения 

· Театральные представления 

· Праздники 

Утренняя гимнастика 

Родительские собрания и 

прочие мероприятия для 

родителей. 

Педагогические советы, 

собрания коллектива. 

· Пианино 

· Акустическая система. 

· Интерактивная проекционная настенная 

система. 

· Мультимедийное оборудование. 

· Детские стульчики. 

· Стулья и столики. 

· Детские музыкальные инструменты. 

· Сборники нот. 

· Дидактические игры. 

· Атрибуты для музыкальных игр, 

театрализации. 

· Ширма для кукольного театра. 

. Ноутбук 

. Костюмы для детей и взрослых 

Физкультурный зал(2) 

Деятельность по физическому 

развитию: 

· Утренняя гимнастика. 

· Физкультурные занятия. 

· Спортивные досуги, 

развлечения, праздники, 

· Разнообразные формы 

совместной деятельности с 

детьми и родителями, 

консультации с воспитателями 

по реализации физкультурно – 

оздоровительной работы, 

приобщению детей и взрослых 

к ЗОЖ. 

· Спортивное оборудование, шведские 

стенки для лазания. 

· Баскетбольное кольцо. 

· Гимнастические палки. 

· Мячи разной величины и вида. 

· Спортивные маты. 

· Фитболы. 

· Нетрадиционное физкультурное 

оборудование. 

· Беговая дорожка. 

· Скакалки. 

· Спортивный комплекс  

· Гимнастические скамейки. 

· Обручи. 

· Мешочки для метания. 

· Флажки, платочки разноцветные. 

· Кегли. 

· Ленточки разноцветные. 

· Погремушки. 



· Детские гантели, ролики. 

· Кубы разных размеров. 

· Массажёры. 

· Разноцветные модули. 

Кабинет учителя – логопеда 

Познавательное, речевое 

развитие. 

· Индивидуальные и 

подгрупповые занятия с 

детьми. 

• Консультативная работа с 

родителями и педагогами. 

• Развитие психических 

процессов. 

• Развитие речи, мелкой 

моторики детей. 

• Коррекция 

звукопроизношения. 

· Игры и пособия по коррекции и развитию 

речи детей. 

· Наглядно – информационный материал 

для родителей, воспитателей. 

· Детские столы, стулья 

· Магнитная, меловая доска. 

· Стеллажи. 

· Зеркала.  

 .Смарт доска. 

  

Кабинет педагога -психолога 

· Индивидуальные и 

подгрупповые занятия с 

детьми. 

• Консультативная работа с 

родителями и педагогами. 

· Релаксация. 

• Игры и пособия на развитие психических 

процессов. 

· Детские столы, стулья. 

· Игрушки. 

· Развивающие игры. 

· Песочные столы. 

· Фланелеграф. 

· Стеллажи. 

· Фиброоптический душ 

.Картина со звуковым эффектом «Водопад» 

.Настенное интерактивное панно 

«Бесконечность» 

.Воздушно-пузырьковая колонна с мягким 

основанием 

.Кресло-мешок 

Экологическая комната 

Экологическое воспитание 

дошкольников, 

экспериментально – 

исследовательская 

деятельность 

· Подгрупповые занятия с 

детьми. 

.Комнатные растения. 

· Аквариум с рыбками, с  водными 

черепахами 

· Стол, стул для детей. 

Коридоры ДОУ · Информационные стенды для родителей. 

· Выставки детских работ. 

· Картинная галерея «Старая Ладога». 

· Плоскостной макет на магнитной доске по 



обучению детей правилам дорожного 

движения и пожарной безопасности 

Прогулочные площадки (6) 

Прогулки 

• Игровая деятельность. 

•Самостоятельная двигательная 

деятельность. 

• Развитие познавательной, 

экспериментальной, трудовой 

деятельности. 

• Экологическое воспитание 

дошкольников. 

· Игровое оборудование 

· Оборудование для двигательной 

активности детей. 

· Веранды. 

Спортивная площадка 

Деятельность по физическому 

развитию детей на открытом 

воздухе. 

•Фронтальные и подгрупповые 

физкультурные занятия с детьми. 

• Физкультурные досуги, праздники. 

•Самостоятельная двигательная 

деятельность. 

· Оборудование для двигательной 

активности детей. 
 


